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12 ADITAMENTO AO PLANO DE CONTIGENCIA -COVID 19

Regresso as aulas em regime presencial (cursos de dupla certificacao do
ensino secundario)

a partir de 18 de maio de 2020

Este 12 aditamento ao Plano de Contingéncia da EPDRG surge na sequéncia da necessidade de
planeamento do regresso as atividades letivas para os alunos dos cursos de dupla certificagdo do
ensino secundarios- cursos profissionais, especialmente nas potenciais disciplinas de exame nacional,

terminais do ciclo de formagdo, e contextualiza-se nas seguintes orienta¢des da DGESstE:

Atendendo a emergéncia de saude publica de ambito internacional, declarada pela Organizagdo
Mundial de Saude, no dia 30 de janeiro de 2020, bem como a classificagdo de pandemia, no dia 11 de
marco de 2020, o Governo, através do Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de margo, aprovou um
conjunto de medidas excecionais e tempordrias relativas a situacdo epidemiolégica da doenga COVID-
19, entre as quais a suspensdo das atividades letivas e ndo letivas com presenca de estudantes em

estabelecimentos de ensino.

No dia 18 de mar¢o foi declarado pelo Presidente da Republica o estado de emergéncia, através do
Decreto do Presidente da Republica n.2 14-A/2020, de 18 de marco, cuja declara¢do foi renovada
através dos Decretos do Presidente da Republica n.2 17-A/2020, de 2 de abril e n.2 20-A/2020, de 17
de abril.

Nesta sequéncia e existindo situacdes que careciam de regulamentacdo expressa no ambito excecional
com a evolugdo registada da pandemia, através do Decreto-Lei n.2 14-G/2020, de 13 de abril, o
Governo aprovou um conjunto de medidas no dambito da educacdo destinadas a estabelecer um
regime excecional e tempordrio, relativo a realiza¢cdo e avaliagcdo das aprendizagens, ao calendario
escolar e de provas e exames dos ensinos bdsico e secundario, as matriculas, a inscricdo para os exames
finais nacionais e ao pessoal docente e ndo docente, de modo a assegurar a continuidade do ano letivo

de 2019/2020, de uma forma justa, equitativa e o mais normalizada possivel.

O Roteiro Europeu para o Levantamento Progressivo das Medidas de Contengdao da COVID-19,

apresentado pela Comissdo Europeia no dia 15 de abril de 2020, definiu orienta¢Ges que visam a
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supressao gradual das medidas de confinamento, preservando a salde publica numa solugao social e

econdmica de equilibrio.

O Governo, através da Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 33-C/2020, de 30 de abril, aprovou uma
estratégia gradual de levantamento de medidas de confinamento no ambito do combate a pandemia
da doenca COVID-19, nos termos da qual definiu como primeiro passo no desconfinamento do sistema
educativo, o regresso dos alunos dos 11.2 e 12.2 anos e dos 2.2 e 3.2 anos dos cursos de dupla
certificagdo do ensino secunddrio as atividades letivas presenciais, a partir de 18 de maio de 2020. Foi
definido que todas as medidas sdo acompanhadas de condi¢des especificas de funcionamento,
incluindo regras de lotagao, utilizagdo de equipamentos de prote¢do individual, agendamento e

distanciamento fisico que acrescem as condi¢Ges gerais para o levantar de medidas de confinamento.

Assim, impde-se que sejam assegurados procedimentos, através da implementa¢do, em cada unidade
organica, de um plano de medidas que mitigue a possibilidade de contagio, garantindo a seguranca da

comunidade educativa.

Em cumprimento das orientacdes da Direcdo-Geral da Saude, e tendo presente o Plano de
Contingéncia ja implementado pela direcdo da Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de
Grandola, que prevé a sua atualizacdo e ajustando-o face a evolugdo da situagdo, estabelecem-se as

seguintes orientagdes para a reorganiza¢do do funcionamento da escola:

| - ORGANIZAGAO ESCOLAR

1. O funcionamento das atividades letivas desenvolve-se , preferencialmente, entre as 10h e as 17h, e
sdo criados horarios desfasados entre as turmas que regressam, evitando, o mais possivel, a
concentracao dos alunos, dos professores e do pessoal ndo docente no recinto escolar, bem como no

periodo mais frequente das desloca¢des escola-casa-escola;

2. As aulas das diferentes disciplinas de cada turma sdo concentradas, sempre que possivel, de modo

a evitar periodos livres entre aulas;

3. As aulas de cada turma sdo concentradas, sempre que possivel, preferencialmente, durante o

periodo da manha ou da tarde;

4. Concentra-se, sempre que possivel, o maximo de aulas de cada turma para minimizar o nimero de

vezes que os alunos se tenham de deslocar a escola, ao longo da semana;
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5. Utilizam-se, sempre que possivel, as salas mais amplas e arejadas, sentando um aluno por

secretdria. As mesas sdo, agora, dispostas com a mesma orientacdo, evitando uma disposicao que

implique ter alunos de frente uns para os outros;

6. Quando o numero de alunos da turma tornar invidvel o cumprimento das regras de distanciamento
fisico nos espacos disponiveis, as turmas sdao desdobradas, recorrendo-se a professores com
disponibilidade na sua componente letiva. Caso esta ou outra via ndo sejam vidveis, pode ser reduzida
até 50% a carga letiva das disciplinas lecionadas em regime presencial, organizando-se momentos de

trabalho auténomo nos restantes tempos;
7. Sempre que possivel, instalam-se as turmas em salas distanciadas entre si;

8. Os intervalos entre as aulas devem ter a menor duragdo possivel, devendo os alunos permanecer,

em regra, dentro da sala;

9. Sdo definidos circuitos e procedimentos no interior da escola, que promovam o distanciamento
fisico entre os alunos, nomeadamente no percurso desde a entrada da escola até a sala de aula, nos

acessos ao pequeno bufete e as casas de banho, de forma a evitar o contacto entre os alunos;

10. S&o identificados os percursos para o gabinete/sala de isolamento, de acordo com o Plano de

Contingéncia implementado;
11. A concentragao de alunos nos espagos comuns da escola deve ser evitado;

12. Criam-se regras de utilizacdo das salas do pessoal docente e ndo docente que promovam o

distanciamento fisico;

13. Os servicos e outros espagos ndo necessarios a atividade letiva sdo encerrados (bufetes/bares;

salas de apoio; salas de convivio de alunos e outros);

14. A biblioteca e salas de informdatica devem ver reduzida para um terco a sua lotacdo maxima e
dispor de sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados por forma a garantir as regras de

distanciamento fisico;
15. Neste contexto, privilegia-se a via digital para todos os procedimentos administrativos;

16. Definir procedimentos conjuntos com o Agrupamento de escolas de Grandola para utilizagdo do

refeitério pelos alunos da EPDRG, designadamente com as seguintes normas de funcionamento:

a. Periodos de almogo, sempre que possivel, desfasados entre turmas, de forma a respeitar as regras

de distanciamento e evitando a concentragao de alunos;
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b. Lavagem/desinfecdo das m&os antes e apds o consumo de qualquer refeicdo por parte de qualquer

utente do refeitdrio, bem como utilizacdo obrigatéria de mascara por parte dos funcionarios;
c. Preparacao do tabuleiro e entrega, a cada aluno, por um funciondrio, a entrada da linha do refeitério;
d. Talheres e guardanapos devem ser fornecidos dentro de embalagem;

e. Cuidados excecionais na disponibilizacdo dos alimentos: embalagem obrigatéria da fruta e

sobremesa, salada devidamente protegida, servida por um funcionario.

f. Lavagem de toda a loica em mdquina, incluindo os tabuleiros, apds cada utilizagdo dos mesmos;
g. Higienizar as mesas apds cada utilizacao;

h. Retirar artigos decorativos das mesas;

i. Assegurar uma boa ventilagao e renovag¢do do ar.

17. As portas dos varios recintos e, eventualmente, as janelas, sdo mantidas abertas, sempre que

possivel, para evitar toques desnecessarios em superficies e manter os espagos arejados;

18. A Coordenadora de Educagdo para a Saude reforca o seu papel reforcando equipa de educagao
para a salude na EPDRG, compostas por pessoal docente e ndo docente, em colaboragdo permanente
com os centros de salde (equipas de saude escolar), associacdes de pais, estudantes e outros -

responsaveis por elaborar e coordenar os respetivos planos de saude;

19. Assegura-se a presencga dos recursos humanos estritamente necessarios ao funcionamento das

atividades letivas presenciais (pessoal docente e pessoal ndo docente);

20. Caso os professores das disciplinas a funcionar em regime presencial pertengam atestadamente a

um grupo de risco, adotam-se as seguintes estratégias:
a. Redistribuicdo do servigo docente;

b. Manutencdo das aulas desse professor em sistema remoto, devendo ser assegurada coadjuvacdo
presencial, podendo recorrer-se, se necessario, aos mecanismos de substituicdo previstos e regulados
no Decreto-Lei n.2 132/2012, na redac¢do dada pelo Decreto-Lei n.2 28/2017, quando seja necessario
salvaguardar a saude dos docentes sujeitos a um dever especial de protecdo, invocando na plataforma

como motivo de substituicdo a referida disposicdo legal.
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21. A escola pode vir a adotar outras estratégias que entenda ser mais adequadas designadamente

guanto a substituicdo dos docentes e locais das atividades letivas, garantindo a maior eficdcia das

medidas de contenc¢do do coronavirus.
Il - Frequéncia das atividades letivas presenciais
2- Ensino Profissional

1. Os alunos frequentam, em regime presencial, as disciplinas da componente de formagdo
sociocultural/geral e cientifica, com a mesma designagdo ou com conteldos idénticos das que tém
oferta de exames finais nacionais dos cursos cientifico-humanisticos, independentemente de terem
manifestado a intengdo de eleger os respetivos exames finais nacionais como provas de ingresso
para o ensino superior.

2. Quando aquelas potenciais disciplinas, de exame, terminais do ciclo de formacdo (112 ou 122 anos)
ja tiverem cumprido a respetiva carga letiva, ndo regressam.

3. Podem ainda ser retomadas as atividades letivas e formativas presenciais nas disciplinas de
natureza pratica e na formagao em contexto de trabalho quando, designadamente por requererem
a utilizacdo de espacos, instrumentos e equipamentos especificos, ndo possam ocorrer através do
ensino a distancia ou da pratica simulada e seja garantido o cumprimento das orientagGes da

Dire¢do-Geral de Saude.

3- Ensino a Distancia

Todas as outras disciplinas continuam a funcionar remotamente. Nos cursos profissionais, a FCT
devera, sempre que possivel, ser recuperada no préximo ano, podendo haver lugar a antecipacdo de
madulos de cariz menos pratico. No caso do terceiro ano, podem ser ponderadas classificagdes finais
em funcdo da conjugacdo de classifica¢gdes atribuidas a momentos anteriores de FCT e/ou a outras

componentes técnicas e praticas da formacao.

4- Assiduidade nas aulas presenciais
a. A assiduidade dos alunos é registada;

b. Os alunos que nao frequentem as aulas presenciais, por manifesta opcdo dos encarregados de
educacdo ou por motivos de falta de transporte compativel com as atividades escolares, veem as suas

faltas justificadas, ndo estando a escola obrigada a prestacdo de servico remoto.
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c. No entanto, o docente da disciplina deve enviar para os alunos todos os materiais que aplicou na

aula presencial e solicitar a apresentacao das tarefas que entenda definir para que o aluno recupere
aprendizagens e assiduidade, seguindo as regras normais da EPDRG sobre recuperacao do ensino e

aprendizagem.

5- Alunos em grupos de risco

Se um aluno se encontrar atestadamente em grupo de risco, a escola facilita o apoio remoto, a

semelhanga do que acontece em todos os casos de doenga prolongada.

6- Outros

Se um professor faltar, é assegurada a sua substituicdo. Deve sempre ser garantida a permanéncia dos
alunos em sala de aula, e deve o professor assegurar trabalhos que possam ser desenvolvidos

autonomamente, nestas circunstancias.

lI- CODIGOS DE CONDUTA

Neste regresso parcial as aulas presenciais devem manter-se os esfor¢os para conter a propagacao do

novo coronavirus.

O Plano de Contingéncia implementado na EPDRG deve salvaguardar as boas praticas de higienizacdo
das maos e etiqueta respiratdria e promover, ainda, o distanciamento fisico. Neste sentido, reforcam-
se as medidas de prevencao didria que deverdo ser implementadas por toda a comunidade educativa,

dentro e fora do recinto escolar:

1. Utilizar mascaras no interior da escola (dentro e fora da sala de aula, exceto nas situacées em que a
especificidade da funcdo ndo o permita) e no percurso casa-escola-casa (especialmente quando

utilizados transportes publicos);

2. Evitar tocar na parte da frente da mascara;

3. Ao entrar na escola, desinfetar as maos com uma solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA);

4. Lavar frequentemente as maos, com agua e sabdo, esfregando-as bem durante, pelo menos, 20

segundos;
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5. Reforgar a lavagem das maos antes e apds as refeicdes, antes e apds as aulas, antes e apds o uso da

casa de banho e sempre que estejam sujas;

6. Usar lencos de papel (de utilizacdo Unica) para assoar, deitd-los num caixote do lixo depois de

utilizados e lavar as maos, com agua e sabdo, de seguida;

7. Tossir ou espirrar para a zona interior do braco, com o cotovelo fletido, e nunca para as maos;
8. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

9. Manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espaco escolar;

10. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, maganetas, interruptores, etc;

11. Divulgar/promover, nos espacos educativos, campanhas de sensibilizagdo para as boas praticas de
higiene, uso, colocagdo e remoc¢do de mascara, bem como de distanciamento fisico e etiqueta

respiratoria.

IV- COMUNICAGAO COM AUTORIDADES DE SAUDE

A EPDRG ird manter um elo de ligacdo local com as Entidades da Saude (Saude Escolar e Unidades de
Saude Publica), a Autarquia, a Seguranca Social e a Protegdo Civil, salvaguardando a necessidade de

apoios ou recursos que estas Entidades possam disponibilizar;

Os Procedimentos Perante a Identificagdo de um Caso Suspeito segue o protocolo definido no Plano

de Contingéncia
V- Higienizagao Ambiental na Escola

1. Ahigienizagdo ambiental da escola é reforcada e segue todas as recomendac&es da DGS (024/2020
de 08/05/2020), sendo distribuidas pelos assistentes operacionais responsaveis pela manutenc¢do
das condic¢des higienio sanitarias.

2. A responsavel da equipa de controlo e verificacdo da higienizacdo (encarregada operacional),
certifica-se diariamente pelas condi¢es ambientais da escola.

3. Sempre que alguém docente ou ndo docente precise de se deslocar a escola, deve comunicar
previamente com a responsavel pela higieniza¢do informando do hordrio de permanéncia no
espaco escolar, de modo a garantir que o espago que vai ocupar esta limpo e garantir posterior

higienizacao.
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VI- DIVULGAGAO

O Plano de contingéncia e o 12 aditamento sao divulgados por toda a comunidade educativa

VII- NOTAS FINAIS

A implementacdo deste 12 aditamento ao plano de contingéncia para levantamento progressivo das
medidas de contengao fica sujeito a alteragdo decorrente da avaliagdo dos impactos das medidas na
evolugao da pandemia e orientagdes da DGS. Nesse sentido, poderdo ocorrer novos aditamentos em

resultado de novas orientagoes.
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